
NBAS/NBO 
イントロダクション・トレーニング

主催：NBI Japan（https://www.nbi-japan.jp）

ブラゼルトン新生児行動評価（NBAS）は，生まれたばかりの赤ちゃんに対して行う
神経行動発達評価です。赤ちゃんが周りの関わりをどのように受け取り，反応・行動
するのかを評価し，専門家との情報共有や親子支援につなげることが可能です。新生
児行動観察（NBO）は， 親子関係構築支援ツールとしてNBASを改良した生後3か月
までの子どもとその親への早期介入プログラムです。母親のメンタルヘルスの指標の
改善，親子関係構築促進等の効果が報告されています。NBAS/NBOイントロダク
ション・トレーニングは，新生児および乳児の発達や支援についての知識と実践力を
深めたいあらゆる分野の臨床家，支援者および研究者を対象とし，NBAS/NBOによ
る新生児の神経行動発達の理解とみ方，支援の概要について講義を行います。NBAS
及びNBOをより深く知りたい方，それぞれのトレーニングの受講を検討されている方
の事前トレーニングとして，受講をおすすめします。

2026年5月9日(土) 9:30～16:00

お問い合わせ：NBI Japan

NBAS/NBO イントロダクション・トレーニング事務局

nbijapan.introduction@gmail.com

参加費：1万円

内容：Brazeltonの発達理論

NBAS/NBOの理論と概要

NBAS/NBOの臨床と研究活用

NBAS/NBOトレーニング案内 参加申込：

QRコード

募集人数：50名

 （定員に達し次第，締め切ります）

申込期間：2026年3月1日（日）～

2026年4月15日（水）

URL https://forms.gle/BDzQnkFS9Ftje9XaA

※後日オンデマンド配信あり
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